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Estabelece normas e critérios para a realizagao das atividades
complementares obrigatérias nos cursos da Faculdade ALFA

de Tedfilo Otoni.

1. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares tém por objetivo garantir ao estudante uma visao
académico-profissional mais abrangente da sua area de formagdo. Compreendem um
conjunto de atividades, a serem desenvolvidas pelo aluno, normatizadas de forma geral
pela Instituicdo, de forma especifica nos Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC) e por
esse regulamento.

O Conselho Nacional de Educacéo define Atividades Complementares como:

(...) componentes curriculares que  possibilitam o
reconhecimento, por avaliagcdo, de habilidades, conhecimentos
e competéncias do aluno, inclusive adquiridas fora do ambiente
escolar, abrangendo a pratica de estudos e atividades
independentes, transversais, opcionais, de
interdisciplinaridade, especialmente nas relacbes com o mundo
do trabalho e com as agdes de extenséo junto a comunidade
(BRASIL, 2004, p. 3).

Assim, a realizacdo das Atividades Complementares — AC- é requisito curricular
obrigatério para obtengédo do grau académico dos cursos a distédncia da Faculdade ALFA
de Tedfilo Otoni.

Desse modo, o Regulamento de Atividades Complementares tem objetivo
estabelecer normas e procedimentos bem como dirimir duvidas sobre as Atividades
Complementares dos cursos.

Até o término do curso, os discentes dos cursos da Faculdade ALFA de Tedfilo
Otoni, deverdao cumpri a carga horaria das ACs conforme descritos nos PPCs dos cursos,
comprovados por meio de documentos os quais deverao ter o aceite do Coordenador do
Curso ou do professor responsavel pela Coordenacédo das ACs. A referida carga horaria
nos PPCs dos cursos da faculdade, modalidade a distancia, contempla a seguinte
distribuigao:

A. Curso de disciplinas optativas, previstas nas matrizes curriculares de cada curso,
do qual obtera um aproveitamento total, que ndo podera ter carga horaria maior
que 60 horas, sendo que a disciplina optativa, para fins de AC, ndo podera ser

aquela utilizada para integralizagdo da carga horaria do curso.
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B. Integralizacédo de atividades complementares que permitirdo o enriquecimento
didatico, curricular, cientifico e cultural, realizadas em contextos sociais variados e
situagbes nao formais de ensino e aprendizagem, regulamentado pelo Conselho

Superior.

2. NORMAS GERAIS

O discente que ingressar nos Cursos a distancia da Faculdade ALFA de Tedfilo
Otoni devera, obrigatoriamente, integralizar a carga horaria de atividades
complementares, prevista nos respectivos PPCs.

As atividades complementares podem ser realizadas pelo discente desde o primeiro
semestre de matricula no Curso.

A participacdo em ACs devera ter como diretriz a complementacao de sua formacéo;
assim, as atividades que nao apresentarem esse carater poderao ser indeferidas pelo
Coordenador do Curso e/ou pelo Colegiado do Curso. Desta forma, o aluno deve:

1 Buscar informagdes junto ao coordenador das AC ou o coordenador de Curso,
sobre a pertinéncia da atividade, antes de realiza-la para fins de atividade
complementar.

1 Qualquer atividade realizada sem a prévia orientagao sobre a pertinéncia da
atividade sera de responsabilidade unica do aluno.

As atividades complementares podem ser realizadas a qualguer momento, inclusive
durante as férias escolares, desde que respeitados os procedimentos estabelecidos neste
Regulamento;

O controle académico do cumprimento dos créditos referentes as atividades
complementares € de responsabilidade do coordenador das AC ou do coordenador de
Curso, a quem cabe avaliar a documentacgao exigida para validag&o da atividade.

A coordenagao ou Colegiado de Curso podera recusar a atividade se considerar
insatisfatorios a documentacao e, ou o desempenho do aluno;

Se for aceita a atividade complementar realizada pelo aluno, cabe ao Colegiado
atribuir a ela a equivaléncia em horas correspondentes.

Quando ocorrer eventual solicitagdo de comprovantes ja analisados, devera o aluno
reapresenta-los ao coordenador de Curso.

Os alunos que ingressarem, por qualquer tipo de transferéncia, nos Cursos a
distancia da Faculdade ALFA de Tedfilo Otoni, ficam também sujeitos ao cumprimento

das normas das ACs, podendo solicitar a Coordenagao do Curso ou a Coordenagao das
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Atividades Complementares o cOmputo de parte da carga horaria atribuida pela Instituicao
de origem, observadas as seguintes condigdes:
1 As atividades complementares realizadas na Instituicdo/curso de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste Regulamento;

) A carga horaria atribuida pela instituicdo de origem nao podera ser superior a
conferida por este Regulamento, a atividade idéntica ou congénere;

Os casos omissos serao resolvidos pelo Colegiado dos Cursos a distancia, apos o
relato oficial do coordenador do Curso.
Recursos as decisbes do Colegiado de Curso poderdo ser encaminhados a

avaliacdo do Conselho Superior da instituicao.

2.1. PERIODO E LOCAL DE PROTOCOLO DAS DOCUMENTAGOES

Durante o prazo definido em cada semestre letivo, a Coordenagao de Atividades
Complementares ou a Coordenagao do Curso recebera a solicitacdo para integralizagao
das Atividades Complementares.

Contudo, o discente que apresentar seu requerimento de cumprimento das
Atividades Complementares no periodo letivo em que tiver previsao de colagao de grau,

devera protocolar esse pedido, no prazo minimo de 45 (quarenta e cinco) dias antes do

término do periodo letivo.

Toda documentagao referente ao processo de solicitagdo de integralizacdo das
Atividades Complementares podera ser entregue via protocolo para o professor
coordenador da Atividade Complementar e ou Coordenador do Curso, ou enviando a
documentagdo pelos Correios, enderegcado “Aos Cuidados do (a) Prof (a). X -
Coordenador(a) da Atividade Complementar do ou Coordenador do Curso XXXX a
Distancia”.

A Coordenagdo de Atividades Complementares nédo recebera nenhum documento
por intermédio de terceiros, bem como ndo se responsabilizara pelo extravio daqueles
que nao tenham sido diretamente protocolados ou enviados para a Coordenacgado de

Atividades Complementares, conforme descrito acima.

2.2. DOCUMENTAGAO NECESSARIA

Para a integralizagdo das atividades complementares o discente devera protocolar
copia dos documentos emitidos pelo orgao/entidade promotora da atividade, com
detalhamento e carga horaria, com autenticagdo no protocolo ou do polo de apoio

presencial.
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3. DAS ATIVIDADES
As atividades complementares, que podem ser reconhecidas para efeitos de

aproveitamento da carga-horaria em ACs, a respectiva carga horaria e a documentagéo
comprobatdria requerida sdo as compreendidas entre os Grupos 1 a 10, descritos na
TABELA 1 em anexo.

Outras atividades consideradas relevantes para formagao do estudante poderao ser
autorizadas pelo Colegiado do Curso, para integralizacao curricular, sendo a equivaléncia

de carga horaria definida pelo regulamento em vigéncia ou pelo préprio érgao.
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ANEXO

INSTITUTO EDUCACIONAL DE ALMENARA

TABELA 1 — Atividades complementares reconhecidas para efeitos de aproveitamento da
carga horaria em AC com a respectiva equivaléncia em horas e a documentagao
comprobatdria requerida para os cursos da Faculdade ALFA de Tedfilo Otoni

EQUIVALENCIA EM DOCUMENTAGAO
Cad. ATIVIDADE )
HORAS DE AC COMPROBATORIA
GRUPO 1 - ATIVIDADES ACADEMICAS
1.1 Iniciagao Cientifica
Professor responsavel
1.2 Iniciacdo a Docéncia/ Monitoria A cada 4 horas de
atividade, com bolsa,
Participacéo em Projeto de corresponderdo a 1 hora
1.3 Extenséo
14 Estagio ndo Obrigatério
GRUPO 2 - PARTICIPACAO EM ATIVIDADES DESPORTIVAS E CULTURAIS
Certificado ou declaracao
ATIVIDADES DESPORTIVAS: da instituicdo responsavel
2.1 Atividades fisicas como, danga, (escolas, clubes,
ginastica, lutas e esportes realizados academias ou espacos
sob orientacao profissional e culturais), com
desenvolvidas em escolas, clubes, detalhamento da carga
academias, espagos culturais horaria.
_ A cada 12 horas de
ATIVIDADES CULTURAIS: participaco
Atividades culturais, participagdo em corresponderéo a
recitais, espetaculos (teatro, coral, 1 hora
danca, 6pera, circo, mostras de
cinema), festivais, mostras ou outros
292 fozm?tog de devento? cI:ullturais
relacionados ao folclore, : - .
artesanato, artes plasticas, artes Ticket original do ingresso,
graficas, fotografias e patriménio), além de relatorio detalhado
desde que correlacionem com os da atividade.
temas abordados no curso.
GRUPO 3 - PARTICIPAGCAO EM EVENTOS
A cada 4 horas, com
apresentacao de trabalho,
corresponderao a 2 hora |Certificado de presencga ou
3.1

Participacdo em Eventos oficiais de
natureza académico-cientifico -
tecnoldgicas

A cada 8 horas, sem
apresentacgao de trabalho,

declaragao emitida pela
entidade promotora do
evento

corresponderdo a 2 hora
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Participacado em Comissao
organizadora

A cada 2 horas
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Portaria, certificado ou

de eventos oficiais de natureza corresponderao
3.2 declaragao emitida pela
Académico - cientifico- tecnoldgicas a 1 hora entidade promotora do
evento
GRUPO 4 - REPRESENTAGAO ESTUDANTIL
Participacdo em Orgdos Colegiados
4.1 da Cada ciclo de participacao
Faculdade correspondera a 15 horas
Cada ciclo de participacao
4.2 Participacdo em comissdes Portaria
correspondera a 5 horas
Participacdo em entidades de Cada ciclo de gestao
4.3 Portaria
representacao estudantil correspondera a 20 horas
GRUPO 5 - CURSOS
Cursos presenciais ou a Declaragéo emita pela
5.1 A cada 4 horas entidade
distancia/informatica/lnglés corresponderao Promotora
a 1 hora
GRUPO 6 — ATIVIDADES REALIZADAS PREFERENCIALMENTE NO POLO DE
APOIO PRESENCIAL
6.1 | Participagédo em grupos oficiais de A cada 4 horas
estudo corresponderao
e pesquisa a 1hora Declaragéo de frequéncia
Participacao em sessao de filme A cada sessao fornecida pelo coordenador
indicado correspondera a do
6.2 polo de apoio presencial
por docentes do curso 1 hora
Participagdo em palestra vinculada a A cada 2 horas
area corresponderao
6.3
de administragdo publica e afins a 1 hora
GRUPO 7 — PARTICIPAGCAO DE ATIVIDADES EM ORGAOS DE GESTAO
PUBLICA
Participagdo em Conselhos,
Conferéncias A cada 4 horas Declaracao emita pela
71 Municipais, Encontros, eventos de corresponderao entidade
natureza da administracao publica a1 hora promotora
GRUPO 8 — OUTRAS ATIVIDADES
Participagdo como ouvinte em A cada 8 horas Certificado de participagao
defesas de corresponderéo ou
8.1 monografia, TCC, dissertacdo de a1 hora declaracao do professor
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mestrado, tese de doutorado
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Responsavel

Copia da publicagao (ou

Atribuida 1 hora a cada aceite)
8.2 Publicacdo em jornal com identificagdo do
publicagéo respectivo
meio de publicagao
Copia da publicagao (ou
aceite)
Atribuida 5 horas a cada com identificacao do
8.3 |Publicacdo em revista ndo indexada respectivo
publicagéo
meio de publicacao
Copia da publicagao (ou
aceite)
Atribuida 30 horas a cada com identificacao do
8.4 Publicacdo em revista indexada respectivo
publicagao
meio de publicagao
Autoria e/ou co-autoria em livros e | Atribuida 30 horas a cada | Cépia da publicagao (ou
8.5 aceite)
capitulos de livros publicagéo com identificagdo do
respectivo
meio de publicacio
A cada 4 horas
Disciplinas em programas/cursos de corresponderao
8.6 extensdo, graduagao ou pés- Certificado ou declaragao
graduacao a 1 hora do
professor responsavel
A cada 4 horas
corresponderao Declaragao emitida pela
8.7 Participagdo em projetos sociais
a 1 hora entidade promotora
Atribuida 1 hora a cada | Comprovante emitido pela
8.8 Doacéo de sangue doagao
instituicdo
A cada 1 hora Certificado de participagao
correspondera a ou
8.9 Visita técnica declaragao do professor
1 hora responsavel, discriminando
carga horaria da visita
GRUPO 9 - Disciplina Optativa
A cada 1 hora
correspondera a
9.1 Disciplina Optativa Historico Escolar
1 hora
GRUPO 10 - Atividades Interdisciplinares
Virtuais AlVs
Atividades propostas no ambiente
virtual de aprendizagem de cada |As horas propostas terdo a
10.1 disciplina cursada mesma correspondéncia Histoérico Escolar
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